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De ce acest proiect? CONTEXT

• Tara cu suprafata mare: 42 judete
• Populatie mare: ≈ 19 mil locuitori
• ≈50% populatie rurala
• Proportie importanta de populatie la risc de saracie (23.6% in 2017 – INS)
• Sistem de sanatate de asigurari sociale
• Furnizori-12000  medici de familie (1:2000 loc)
• Traditie si retea de sanatate publica



De ce acest proiect? CONTEXT

Sursa: Atlasul zonelor rurale marginalizate si dezvoltarea umana la nivel local in Romania, Banca Mondiala 2016

1: 3 comune = zone rurale marginalizate

•992 comune din totalul 2861 indeplinesc
criteriile de includere, 

•1605 sate = 12% din total sate

•564,000 persoane locuiesc in aceste zone  = 
6.2% din populatia rurala

Populatia rurala care locuieste
in zone marginalizate
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FACTORII  DE RISC COMPORTAMENTALI 
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Sume alocate pentru preventie 

Cheltuieli pentru sanatate 



MS- APL Retea de Asistența 
medicala comunitara –(MS 2019)

Acoperirea cu personal:

1696 de asistenți medicali comunitari 

459 de mediatori sanitari



Distribuția inegala a 
celor 12187 medici de 
familie în anul 2019



Nevoi
nesatisfacute de 
examinare
medicala si
tratament 2019

Sursa: 
State of Health in the EU ꞏ România ꞏ Profilul de țară din 2019 în ceea ce privește sănătatea



PDP 1: Consolidarea rețelei 
naționale de furnizori de 

îngrijiri primare de sănătate 
pentru îmbunătățirea stării de 
sănătate a populației, copii și 

adulți (inclusiv populație 
vulnerabilă)

SEE 
GRANTS
UNICEF

Ro 19 04 
B.Cronice

RO 19 03 
pop. 

Roma

Interventii la medicii de
familie

Interventii in scoli

Interventii la nivel individual/
comunitar in grupuri vulnerabile



Obiectiv General:
Imbunatatirea accesului echitabil la servicii de Asistenta
Medicala Primara (inclusiv asistenta medicala comunitara)
prin integrarea serviciilor furnizate, cu accent special pe
promovarea sanatatii si servicii preventive.



PARTENERI

Institutul National pentru Sanatatea 
Mamei si a Copilului «Alessandrescu-
Rusescu»

Institutul Norvegian de Sanatate
Publica

Directoratul Norvegian de Sanatate

OMS – Biroul pentru Romania



EVIDENTE
IMBUNATATITE

IMBUNATATIREA
SISTEMULUI DE 
INFORMATII DE 

SANATATE

IMPUTERNICIREA
ASISTENTEI

MEDICALE PRIMARE

• EHES
• EVALUAREA NEVOILOR DE 

SANATATE IN GR VULN
• PROFILUL DE SANATATE AL 

JUDETULUI

• METODOLOGIE REGISTRU DE 
DECESE

INSTRUMENTE / INTERVENTIII
INSTRUIRE
CADRUL LEGISLATIV

MODEL DE SERVICII INTEGRATE

Buget:

8,763,016 EURO

Durata
Proiectului

36 luni



TARGET GRUPS8,8 k EURO

MEDICI DE FAMILIE
ASISTENTE ALE M.FAM

ASISTENTE COMUNITARE
MEDIATORI SANITARI

MEDICI/ASISTENTE SCOLARE

DECIDENTI MS/CNAS AUTORITATI LOCALE DE 
SANATATE PUBLICA

BENEFICIARI:
GRUPURI

VULNERABILE

GRUPURILE TINTA



Activitati propuse:
OS 1: Imbunatatirea dovezilor pentru dezvoltarea de politici de sanatate 
adecvate la nivel local si national

A.1. Ancheta Europeana a Sanatatii prin Examinare (EHES)
pentru adulti si copii

A.2.  Evaluarea Nevoilor de Sanatate la nivel local &
Profilul de Sanatate al Judetului

Rezultate asteptate:
• Raportul of EHES pentru adulti format electronic si tiparit

• Raportul of EHES pentru copii format electronic si tiparit

• Raportul studiului de Evaluare a nevoilor de sanatate format electronic si tiparit

• Format electronic al Profilului de sanatate al unui judet pilot



Activitati propuse:
OS 2: Imbunatatirea sistemului de informatii de sanatate pentru
fundamentarea interventiilor in sanatate

A.3 Studiu de fezabilitate pentru crearea registrului de  cauze de 
deces

Rezultate asteptate:
• Format electronic al studiului de fezabilitate



Activitati propuse:

OS 3: Imputernicirea nivelului Asistentei
Medicale Primare cu instrumente noi/ 
modernizate si dezvoltarea capacitatilor
existente

Instrumente:
 Dezvoltarea unui model de servicii integrate la nivel

comunitar (bazat pe ghiduri si protocoale de 
integrare a serviciilor) 

 Instrumente pentru furnizorii de servicii de asistenta
medicala comunitara (asistente, moase si mediatori
sanitari)

 Instrumente pentru medicii de familie (Dezvoltarea / 
adaptarea / actualizarea ghidurilor existente) 

 Dezvoltarea unei metodologii de evaluare a 
impactului campaniilor de educatie pentru sanatate si
promovarea sanatatii in comunitati si scoli

Rezultate asteptate:

 Documentare modele

 Schimburi de experienta- echipe RO (23 pers) 
si Norvegia,  

 Ghiduri de practica in asistenta medicala 
comunitara (promovarea comportamente 
sanatoase, prevenirea si monitorizare BNT

 Protocoale de colaborare si integrare a 
serviciilor – orizontala si verticala

 Ghiduri de preventie pentru ingrijirea 
prenatala, rahitism,     anemia feripriva, 
santatea reproducerii,san. orala, igiena, 
accidente

 Ghid de preventie pentru modelul YSRHL, 
format electronic si     tiparit 

 Organizarea a 4 campanii de promovare a 
sanatatii la nivelul comunitatii, 2 pentru copii si 
2 pentru adulti



Activitati propuse:

OS 3: Imputernicirea nivelului Asistentei
Medicale Primare cu instrumente noi/ 
modernizate si dezvoltarea capacitatii

Instruire
 Sesiune de ToT pentru profesionistii de la nivelul DSP 

judetene

 Construirea echipei comunitare: instruiri pentru medicii
de familie, asistente si moase, mediatori sanitari

 Instruire pentru Autoritatile Centrale

 Instruire pentru Autoritatile Publice Locale

 Instruiri pentru “Youth Sexual and Reproductive Health 
Learning Model” (reducerea sarcinilor la adolescente)

 Schimburi de experienta cu institutii din Norvegia (vizite
de studiu)

Rezultate asteptate:
 2 platforme de e-learning- Module de e-

learning

 100 de persoane din DSP judetene
instruite

 120 de furnizori de servicii de asistenta 
medicala comunitara instruiti

 84 medici de familie instruiti

 50 studenti la medicina formati pentru a 
deveni educatori YSRH

 500 tineri care au incheiat instruirea YSRH 
pentru a reduce sarcina la adolescente



Activitati propuse:

OS 3: Imputernicirea nivelului Asistentei
Medicale Primare cu instrumente noi/ 
modernizate si dezvoltarea capacitatii

Imbunatatirea cadrului legislativ

 Studiu comparativ al modelelor de plata pentru
serviciile preventive in Europa

 Dezvoltarea si adoptarea de standarde pentru crearea
punctelor cabinetelor scolare (spatiu, dotare si costuri
operationale)

 Elaborarea unei propuneri de actualizare a 
Contractului Cadru al CNAS si MS cu noi servicii si
modificari la nivelul asistentei medicale primare

Rezultate asteptate:

 Studiu al modelelor de plata pentru 
servicii preventive in Europa,    
format electronic si tiparit

 Instrumente de monitorizare si 
evaluare a activitatilor in 
comunitate

 Identificare de instrumente de 
motivare pentru furnizarea 
seviciilor preventive



Activitati propuse:

OS 3: Imputernicirea nivelului Asistentei Medicale
Primare cu instrumente noi/ modernizate si
dezvoltarea capacitatii

Implementarea modelului de servicii integrate:

 Solutia IT PREVENT si ghidurile clinice implementate in 
84 localitati (7 judete) si 100 de cabinete ale medicilor
de familie

 Crearea de structuri functionale in scoli existente in 7 
judete

 Crearea capacitatii de M&E a activitilor la nivel
comunitar (dotarea cu tablete electronice, laptopuri
pentru PREVENT si platforma de monitorizare)

 Identificarea de stimulente pentru motivarea de 
participare la programele de screening

Rezultate asteptate:

 Soluție IT PREVENT si ghiduri 
clinice implementate in 100 
cabinete de medici de familie

 45 puncte de lucru in scoli 
echipate

 84 centre comunitare de 
sanatate echipate complet si 
functionale



C1 EHES C2.profil stare de 
sanatate

Registru cause 
deces
Evaluare nevoi
sanatate gr 
vulnerabile

C3.a instrumente
si imbunatatire

capacitate 
asistenta primara

C3.b instrumente
si imbunatatire

capacitate 
asistenta medicala

comunitara

Management

Publicittate
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UNDE?

7 judete

84 localitati

Judetul Botosani

Judetul Neamt

Judetul Calarasi
Judetul Giurgiu

Judetul Dolj

Judetul Gorj

Judetul Suceava

100
cabinete de 
medici de 
familie

45
scoli



alexandra.cucu@insp.gov.ro
adriana.galan@insp.gov.ro

www.reteaua‐amc.ro


