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http://www.insp.gov.ro/sites/1/wp-content/themes/PressBlue/Ghid pentru alimentație sănătoasă și activitate fizică în grădinițe și școli.pdf
http://www.insp.gov.ro/sites/1/wp-content/themes/PressBlue/Ghid pentru alimentație sănătoasă și activitate fizică în grădinițe și școli.pdf
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Obiectiv General:

Imbunatatirea accesului echitabil la servicii de
Asistenta Medicala Primara (inclusiv asistenta
medicala comunitara) prin integrarea
serviciilor furnizate, cu accent special pe
promovarea sanatatii si servicii preventive.




O1. EVIDENTE
IMBUNATATITE

- EHES
- EVALUAREA NEVOILOR DE SANATATE |

GR VULN

- PROFILUL DE SANATATE AL JUDETULUI

O2.IMBUNATATIREA
SISTEMULUI DE
INFORMATII DE

SANATATE

-METODOLOGIE REGISTRU DE
DECESE

-INSTRUMENTE / INTERVENTIII

O3. IMPUTERNICIREA | |NSTRUIRE
ASISTENTEI MEDICALE .CADRUL LEGISLATIV

PRIMARE

- MODEL DE SERVICII INTEGRATE




PARTENERI CARE SA COOPEREZE

MILIOANE EURO

PROVOCARI ) EXPERTI
EHES

120 MEDICI DE FAMILIE

m PERSOANE EXAMINATE
(4500 adulti+2000 copii)
ACHIZITII DE 2 mil euro
(implementare EHES)

a LIVRABILE
G RISCURI




COORDONATORI DE ACTIVITATE

SPECIALISTI DE MARCA Al
DOMENIILE SOCIAL SI MEDICAL

ATUURI
EHES

ECHIPA DEJA ANGAJATI

SANATATE PUBLICA

‘ ECHIPA SUPORT IMPLEMENTARE

EXPERIENTA ACHIZITII

‘ SPECIALISTI NORVEGIENI

' SPECIALISTI DE MARCA DE




ACTIVITATI
MANAGEMENT

REALIZATE
/IDEMARATE

SOLICITARE PREFINANTARE
NOTIFICAREA 1, 2
PROCEDURI INTERNE
SELECTIE RU

- RAPOARTE DE ACTIVITATE+FISE

DE PONTAJ INDIVIDUALE
LISTA CONTACTE

Mail proiect + documente Google
Drive pdpl.insp@gmail.com



mailto:pdp1.insp@gmail.com

- CONFERINTA DE LANSARE A PDP1
ACTIVITATI

MANAGEMENT Sl - PLANIFICARE SEDINTE LUNARE
TEHNICE SILUNAR
- RAPOARTE DE ACTIVITATE+FISE
DE PONTAJ
VI ITOARE INDIVIDUALE+LIVRABILE
31 DEC, 31 IAN, ......

- RAPORT INSTITUTIONAL
15 IAN 2021




European Health
Examination Survey (EHES)



Ce este EHES?

» Studiu de examinare a starii de sanatate (HES)

> Include chestionar si masuratori fizice
- Bazat selectarea unui esantion randomizat din
popualtia generala

» Pentru multi indicatori, cea mai fiabila sursa

» Complementar EHIS si registrelor
administrative




De ce EHES?

» Colectarea datelor comparabile si de buna

calitate privind starea de sanatate a adultilor
europeni

» Furnizarea datelor fiabile si comparabile
pentru planificarea si evaluarea politicilor de
sanatate si a activitatilor de promovare a
sanhatatil; cercetare




Populatia tinta EHES

» Intreaga tara

» Rezidentii permanenti, inclusiv persoanele
institutionalizate

» Grupa de varsta: 25-64 ani
- Poate fi extinsa la 18+




EsantionsEElES

A s ¥ Esantionaj in 2

etape

¥ Volumul

esantionului -

Stratum 108" min 4000 adulti

EIN“FL?‘;V = g:c: ki i Volum esantion
orans egal pentru fiecare
Pl o ey strat

chosen PSUs.

Sampling Stage 1—
Select a number PSUs
within each stratum.



Selectia masuratorilor HES

» Bazata pe:
> Criterii epidemiologice si de sanatate publica
- Disponibilitatea standardelor internationale

» Recomandari existente
> Indicatori ECHI
- Alte proiecte de Sanatate Publica
- European Health Risk Monitoring (EHRM) Project
- WHO STEPS




Ce include EHES?

» Un set de baza de intrebari si masuratori ce
vor fi incluse in studiul din fiecare tara

» Intrebari si masuratori aditionale care pot fi
incluse de fiecare tara pe baza
> Intereselor

- Experientei
- Resurselor




MASURATOI

» Masuratc

> Glicemie







Cerinte privind masuratorile HES

» Protocoale standardizate

» Control al calitatii si formarea resurselor

» Respectarea cerintelor specifice etice si legale
» Consimtamant informat al participantilor




Modele nationale HES

» Modelul standard
- Chestionar completat cu masuratorile de baza HES

» Modelul extensiv
- Examinare clinica aprofundata

- Potential ridicat pentru monitorizarea starii de
sanatate si studiile epidemiologice specifice




Informatii suplimentare

EHES web site

http://www.ehes.info

.


http://www.ehes.info/

ACTIVITATEA 1. Ancheta Europeana
de examinare a starii de sanatate

~ ancheta de prevalenta pentru monitorizarea sanatatii
~ prevalenta factorilor de risc majori INCD

nevoile reale de servicii medicale (populatie asigurata si
neasigurata.

grupe de varsta:

adulti (metodologie UE)

copii (adaptare metodologie UE pentru adulti).
esantion:

120 cabinete MF din fiecare din cele 8 regiuni de dezvoltare - cate
5 medici din 3 judete ale fiecarei regiuni

» 4500 adulti (fiecare medic va invita 40 persoane din lista de
capitatie sa participe la interviu - sanatate si factori de risc auto-
perceputi- si la examinarile clinice si de laborator)

» 2000 copii (de pe listele acelorasi medici de familie).
» Rezultate asteptate:
e ort EHES pentru adulti (format electronic si tiparit)
POTTNRES pentru copii (format electronic si tiparit)
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