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Ancheta EHES în România își propune ca scop să evalueze prevalența bolilor cronice

majore și a factorilor de risc al acestora.

Obiectivele principale ale EHES în România sunt:

- Monitorizarea distribuției factorilor de risc și a bolilor cronice asociate;

- Furnizarea de date obiective, comparabile pentru toate grupurile populaționale;

- Evaluarea nevoilor de promovare a sănătății (și a stilului de viață sănătos) și de

prevenire a bolilor;

- Crearea dovezilor pentru elaborarea politicilor publice de sănătate.
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Dezvoltarea echipei 

Elaborarea metodologiei EHES pentru România

Realizarea procesului de achizitie pentru EHES adulti



Dezvoltarea echipei 
- Echipa de management (un coordonator C1, un expert implementare C1, 

un asistent coordonator C1)

- Experti interni si interni (elaborarea design-ului si metodologiei, 

elaborarea metodologiei de esantionaj si traducerea instrumentelor 

standardizate EHES, elaborarea materialelor de instruire initiala, dezvoltarea 

optiunilor metodologice, elaborarea documentelor de licitatie internationala)



Elaborarea metodologiei EHES pentru România

Proiectarea studiului - documentare



Elaborarea metodologiei EHES pentru România

Optiuni metodologice → selectarea metodologiei potrivite



Elaborarea metodologiei EHES pentru România

Elaborarea metodologiei EHES adulti

Obtinerea aprobarii Consiliului Stiintific si Comisiei de Etica a INSP

https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/wp-
content/uploads/2022/03/Metodologie-EHES.pdf

https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/


Realizarea procesului de achizitie pentru EHES 
adulti
Elaborarea documentelor de licitatie

Lansarea licitatiei 

Evaluarea ofertelor participantilor

Semnarea contractului de implementare EHES



Implementarea EHES adulti 

Dezvoltarea bazei de date si analiza datelor

Elaborarea raportului EHES Romania si tiparire



SERVICII CONTRACTATE IMPLEMENTARE EHES PERIOADA LIVRABIL

Pasi initiali in cercetare L1-L3

1. Realizarea eșantionului de medici și participanți la 

anchetă

L1 Raport de eșantionare

2. Instructajul operatorilor de interviu L2 Raport de instructaj operatori

3. Instructajul medicilor L2 Raport de instructaj medici

4. Achiziția, distribuirea către medicii de familie de 

echipamente medicale si instruirea pentru utilizare

L3 Lista de distribuție a 

echipamentelor

5. Realizarea unui studiu pilot L3 Raport de pretestare

Implementare cercetare L4-L9

6. Managementul proiectului de cercetare care face

obiectul contractului

L4-L9 Raport de teren

7. Coordonarea activităților la nivel local L4- L8

8. Culegerea datelor L4- L8

9. Realizarea consultațiilor medicale L4- L8

10. Realizarea de analize medicale L4- L8

11. Efectuarea controlului calității L4- L8

12. Asigurarea protecției și securității datelor L4- L8

13. Realizarea și predarea bazelor de date L4- L9 Baza de date




