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Consolidarea retelei nationale de furnizori de 

ingrijiri primare de sanatate pentru 
imbunatatirea starii de sanatate a populatiei, 
copii si adulti (inclusiv populatie vulnerabila)
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IMPUTERNICIREA 

ASISTENTEI MEDICALE 

PRIMARE 

Componenta Asistenta

Medicala Comunitara:

• instrumente / interventii

• instruiri

• model de servicii integrate



https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/wp-
content/uploads/2022/01/Raport-cercetare-PDP1.pdf

https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/wp-content/uploads/2022/01/Raport-cercetare-PDP1.pdf


https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/activitati-si-rezultate/



https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/wp-content/uploads/2022/03/Ghiduri-de-preventie-
in-asistenta-medicala-comunitara.pdf

10 ghiduri de practica

Elaborare ghiduri in doar 10 luni!

Primele ghiduri de practica AMC 
din Romania!

S-a lucrat in echipa:

5 experti externi
5 experti INSP
Experti de la parteneri:
Health Directorate Norvegia
OMS
Experti de la nivelul judetelor 
din reteaua AMCmetodologia ADAPTE 



81 ghiduri internationale si nationale identificate in lista initiala!
Din lista lungă de ghiduri s-au selectat 3-4 ghiduri la fiecare subiect pe baza unor criterii agreate de 
experti. 

Criteriu Scor

mic moderat înalt

Relevanță – aplicabilitate în medicina primară 1 2 3

Relevanță – să conțină informații despre intervenții efectuate de către asistentele medicale 1 2 3

Să fie aplicabile în contextul nevoilor de sănătate identificate 1 2 3

Să fie aplicabilie în contextul atribuțiilor reglementate pt asistenții medicali comunitari 1 2 3

Actualitate – să fie elaborat în ultimii 10 ani 1 2 3

Organizația care a dezvoltat ghidul 1 2 3

Ghidul să se bazeze pe evidențe 1 2 3

Sa existe un systematic review al recomandărilor în ultimii 3 ani 1 2 3

SCOR TOTAL ≥ 16 (ca să fie selectat)

Faza de finalizare
Primele drafturi ale ghidurilor au fost trimise coordonatorilor de AMC din cele 7 județe pilot ale 
proiectului (Botoșani, Călărași, Dolj, Giurgiu, Gorj, Neamț și Suceava). Aceștia au trimis spre lectură
ghidurile asistenților medicali comunitari din județele respective. 
Autorii ghidurilor au revizuit forma inițială a ghidurilor pe baza comentariilor și sugestiilor venite din 
partea profesioniștilor locali. 



Structura fiecarui ghid



Elaborare manual in 12 luni!

In curs de tiparire

S-a lucrat in echipa:

6 experti externi

Experti de la parteneri:
Health Directorate Norvegia
OMS

3 experti AMC si 1 MS pentru
consiliere si revizuire Manual

https://proiect-pdp1.insp.gov.ro/wp-content/uploads/2022/05/Manual-AMC.pdf





In desfasurare in momentul actual

Instruire
➢ Sesiune de ToT pentru profesionistii de la 
nivelul DSP judetene 20-21 iunie la Bucuresti
➢ Construirea echipei comunitare: instruiri
pentru asistente si moase, mediatori sanitari
10-15 oct Piatra Neamt 3-7 oct Piatra Neamt
14-19 nov Craiova             24-28 oct Craiova
21-26 nov Bucuresti 7-11 nov Bucuresti
➢ Instruire pentru Autoritatile Publice Locale
10-12 iulie Botosani
17-19 iulie Tg. Jiu
➢ Schimburi de experienta cu institutii din 
Norvegia (vizite de studiu)
perioada august-septembrie 2022

Organizarea a 4 campanii de promovare 
a sanatatii la nivelul comunitatii, 2 
pentru copii si 2 pentru adulti
Materialele de promovare a sanatatii in 
curs de elaborare (pliante si videoclipuri)
Evaluarea unei campanii prin aplicarea 
unui chestionar KAP la inceputul si la 
sfarsitul campaniei.



adriana.galan@insp.gov.ro


