
Conferinta diseminare, 30 mai 2022

Proiect predefinit 1- PDP1
Consolidarea retelei nationale de furnizori de ingrijiri primare de sanatate 

pentru imbunatatirea starii de sanatate a populatiei, copii si adulti (inclusiv 
populatie vulnerabila)

Componenta C3.1  

• Dezvoltarea de instrumente
practice pentru asistența 
medicală primară

• Instruiri 
• Realizarea unui model integrat 

de servicii preventive

Parteneri de proiect implicați în 
implementarea Componentei C3.1  

Experți INSP – promotor proiect
Experți INSMC- partener proiect
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Revizuirea ghidurilor de prevenție clinică pentru medicii de familie,
care au fost elaborate în proiectul RO19.04

A5. Elaborare de noi capitole 
destinate sănătății mamei și 

copilului:

▪ Anemia feriprivă
▪ Rahitismul
▪ Îngrijirile prenatale

A7. Elaborare de noi capitole pentru 
adulți din grupele cu risc înalt și 
pentru intervenții de management al 

riscului extinse:

▪ Sănătatea reproducerii
▪ Sănătatea orală
▪ Igienă personală
▪ Accidente

Ghiduri 
actualizate și 
completate de 

prevenție 
clinică pentru 
medicii de 
familie



GHIDURILE FINALE DE PREVENTIE CLINICA PENTRU MEDICII DE FAMILIE

Sistematizarea
practicii clinice

bazată pe dovezi 
în domeniul
preventiei și

managementului
bolilor cronice. 

SOLUȚIA IT PREVENT

Implementarea 
practică în 100 
noi cabinete de 

MF din 
comunitățile 

țintă ale 
proiectului 

precum și din 

alte comunități. 



Elaborarea ghidurilor a fost realizată de :

➢ Experții INSMC în colaborare cu experții INSP – Ghidurile de prevenție clinică destinate 
copiilor

➢ Experții INSP – Ghidurile de prevenție clinică destinate adulților

ALTE REZULTATE OBȚINUTE PÂNĂ LA DATA ACTUALĂ:

▪ Finalizare caiete de sarcini pentru licitația de echipamente destinate MF 
implementatori

▪ Finalizare caiete sarcini pentru organizarea de evenimente destinate instruirii medicilor 
de familie, monitorizare implementare a consultațiilor preventive integrate, deplasări 
pentru auditarea cabinetelor MF înrolate în proiect

▪ Rezultate ale activităților din responsabilitatea  INSMC



ETAPE VIITOARE SI REZULTATE AȘTEPTATE

▪ Elaborarea unui ghid de prevenție pentru Modelul de Învățare a Sănătății Sexuale și
Reproductive pentru Tineri (Youth Sexual and Reproductive Health Learning, YSRHL 
model) cu cele mai noi dovezi din domeniu - A6 - INSMC

▪ Formarea voluntarilor care vor participa la campaniile de promovare a sănătății la 
nivelul comunității - A13 – INSMC

▪ Înrolarea medicii de familie din comunitățile selectate în proiect pentru a realiza
implementarea modelului modernizat de servicii preventive pentru adulți și copii – A15 
– INSP

▪ Instruiri pentru MF implementatori în ceea ce privește utilizarea ghidurilor de prevenție
și instrumentelor practice (Soluția IT PREVENT) – A15 - INSP

▪ Elaborarea și încărcarea pe o platformă de e-learning a modulelor EMC legate de 
sănătatea sexuală și reproductivă a tinerilor (de ex. contracepție, boli cu transmitere
sexuală, HIV/SIDA, planificare familială, probleme de gen) - A19 - INSMC

▪ Elaborarea de propuneri pentru consolidarea serviciilor preventive în contractul cadru
al Casei Naționale de Asigurări de Sănătate - A 22 -INSMC



VĂ MULȚUMESC !

Dr . Livia Cioran


