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Proiect predefinit 1- PDP1
Consolidarea retelei nationale de furnizori de ingrijiri primare de sanatate
pentru imbunatatirea starii de sanatate a populatiei, copii si adulti (inclusiv
populatie vulnerabila)

Conferinta diseminare, 30 mai 2022

Componenta C3.1

- Dezvoltarea de instrumente
practice pentru asistenta
medicald primard

e Instruiri

* Realizarea unui model integrat
de servicii preventive

Parteneri de proiect implicati in A22
implementarea Componentei C3.1 A23

Experti INSP — promotor proiect
Experti INSMC- partener proiect

‘_-I'

-Dr Livia Cioran- f ﬁ'i:
: *dhith

Lucram fmpreuni pentru o Eurcpa




World Health leeland [J [J
Organization Liechtenstein
Norway grants

St

“ ,/il‘ Institutul National pentru Sanatatea ;._“v; N6 SE | titot . 7 RN\
< . Mamei si Copilului - ) o Negla ASUTULES }3 Helsedirektoratet 1\7"* 2»“7&'\//
s “Alessandrescu-Rusescu” Bucuresti /' of Public Health X fl L

E:‘j,

P

(n

LJ Revizuirea ghidurilor de preventie clinica pentru medicii de familie,
care au fost elaborate in proiectul R019.04

==

A7. Elaborare de noi capitole pentru

adulti din grupele cu risc inalt si

pentru interventii de management al
riscului extinse:

A5. Elaborare de noi capitole
destinate sanatatii mamei si
copilului:

= Anemia feripriva
» Rahitismul
» Ingrijirile prenatale

* Sanatatea reproducerii
» Sanatatea orala
= Igiena personala

B — = Accidente

Ghiduri
actualizate si
completate de

preventie
clinica pentru
medicii de + 4PDP1
familie T
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GHIDURILE FINALE DE PREVENTIE CLINICA PENTRU MEDICII DE FAMILIE

Implementarea
practicd in 100
noi cabinete de
MF din
comunitatile
tinta ale
proiectului
precum si din
alte comunitati.

Sistematizarea
practicii clinice
bazata pe dovezi

n domeniul
preventiei si
managementului
bolilor cronice.

SOLUTIA IT PREVENT
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Fise adulti/saptamana

Fise copii/saptamana
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Elaborarea ghidurilor a fost realizata de :

> Expertii INSMC in colaborare cu expertii INSP - Ghidurile de preventie clinica destinate
copiilor

> Expertii INSP - Ghidurile de preventie clinica destinate adultilor

ALTE REZULTATE OBTINUTE PANA LA DATA ACTUALA:

Finalizare caiete de sarcini pentru licitatia de echipamente destinate MF
implementatori

Finalizare caiete sarcini pentru organizarea de evenimente destinate instruirii medicilor
de familie, monitorizare implementare a consultatiilor preventive integrate, deplasari
pentru auditarea cabinetelor MF inrolate in proiect

Rezultate ale activitatilor din responsabilitatea INSMC

Lucram impreund pentru o Europa 1




- . ) © B L
// Institutul National pentru Sanatatea = "““ Noiwe Iceland
A gian Institute ¢ V, World Health
\C Mamei si Copilului 7 ey Y<® Helsedirektoratet J@»ﬁ}, Y Organization Liechtenstein

“Alessandrescu-Rusescu” Bucuresti
thUMERRpg Norway grarcs

ETAPE VIITOARE SI REZULTATE ASTEPTATE

Elaborarea unui ghid de preventie pentru Modelul de Invatare a Sanitdtii Sexuale si
Reproductive pentru Tineri (Youth Sexual and Reproductive Health Learning, YSRHL
model) cu cele mai noi dovezi din domeniu - A6 - INSMC

Formarea voluntarilor care vor participa la campaniile de promovare a sanatatii la
nivelul comunitatii - A13 - INSMC

inrolarea medicii de familie din comunitatile selectate in proiect pentru a realiza
implementarea modelului modernizat de servicii preventive pentru adulti si copii - A15
- INSP

Instruiri pentru MF implementatori in ceea ce priveste utilizarea ghidurilor de preventie
si instrumentelor practice (Solutia IT PREVENT) - AT5 - INSP

Elaborarea si incarcarea pe o platforma de e-learning a modulelor EMC legate de
sanatatea sexuala si reproductiva a tinerilor (de ex. contraceptie, boli cu transmitere
sexuala, HIV/SIDA, planificare familiala, probleme de gen) - A19 - INSMC

Elaborarea de propuneri pentru consolidarea serviciilor preventive in contractul cadru
al Casei Nationale de Asigurari de Sanatate - A 22 -INSMC
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