
Monitorizarea și evaluarea implementării proiectului PDP1 (vizite în teren) 

 

I. METODOLOGIE DE MONITORIZARE SI EVALUARE   

Vizitele de Monitorizare și Evaluare a implementării proiectului PDP1 au reprezentat o activitate (A25.4 -

Monitorizarea și evaluarea activității echipei locale interdisciplinare, vizite în teren) a proiectului PDP1. 

Vizitele în cele 84 de localități selectate în proiect (15 în județul Botoșani, 13 în județul Călărași, 12 în 

județul Dolj, 10 în județul Giurgiu, 15 în județul Gorj, 11 în județul Neamț și 8 în județul Suceava) s-au 

desfășurat în două etape: 

1. Prima în perioada noiembrie – decembrie 2023, vizite efectuate în fiecare locație a proiectului de 

către coordonatorul județean de proiect. A fost vizitat fiecare centru medical comunitar din cele 

84 de locații iar discuțiile cu echipele medicale comunitare s-au desfășurat pe baza unui ghid de 

interviu prezentat în Anexa 1. Au fost evaluate următoarele aspecte: a. existența, funcționalitatea 

și gradul de utilizare a echipamentelor (IT și medicale) primite în cadrul proiectului; b. nivelul de 

utilizare a ghidurilor de practică AMC; c. tipul și nivelul serviciilor oferite de asistenții medicali 

comunitari care utilizează aparatura și materialele primate în proiect; d. screeningul factorilor de 

risc (nutriție, activitate fizică, fumat, consum de alcool) efectuat pe baza chestionarelor incluse în 

ghidurile de practică AMC; e. intervenții IEC la nivel individual (sfat minimal) efectuate pe baza 

recomandărilor incluse în ghidurile de practică AMC. 

2. A doua în perioada ianuarie – februarie 2024, vizite efectuate în fiecare dintre cele 7 județe 

implicate în implementarea proiectului de către coordonatorul de component AMC a proiectului. 

In fiecare dintre cele 7 capitale de județ au fost convocate toate echipele comunitare (asistent 

medical comunitar și mediator sanitar) la sediul DSP. Pe lângă echipele comunitare, la întâlnire au 

participat și directorii executivi ai DSP și echipele de coordonare a proiectului de la nivel județean. 

Discuțiile cu echipele medicale comunitare au fost moderate de către coordonatorul national al 

componentei AMC și s-au desfășurat pe baza unui ghid de interviu prezentat în Anexa 2. Au fost 

evaluate următoarele aspecte: a. nivelul de satisfacție referitor la cursurile regionale de educație 

medicală continuă, fiind evaluată fiecare tema abordată în cadrul cursului; b. Nivelul de satisfacție 

al beneficiarilor referitor la videoclipurile prezentate în cadrul campaniilor de promovare a 

sănătății; c. Estimarea numărului de beneficiari ai campaniilor de promovare a sănătății adulți din 

luna decembrie 2023. După discuțiile de la sediul DSP, coordonatorul național al componentei 

AMC, împreună cu echipa de coordonare a proiectului de la nivel județean au efectuat vizite de 

Monitorizare în cel puțin 2 locații din fiecare județ. In cadrul acestor vizite au avut loc discuții la 

sediul primăriei localității respective, a fost vizitat centrul medical comunitar din aceste locații și 

au fost efectuate vizite la familii vulnerabile din comnunități pentru a evalua nivelul de satisfacției 

referitor la serviciile AMC oferite de echipele medicale comunitare. 

 



 

II. REZULTATELE VIZITELOR DE M&E 

Pentru prima tură de 84 de vizite în teren, rezultatele sunt sintetizate în tabelul de mai jos. 

Nr crt Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

1.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale: 

- Tensiometru digital 

DA DA DA DA DA DA DA Tensiometrul există în toate centrele 
și este utilizat intensiv 

2.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale: 

- Glucometru 

DA DA DA DA DA DA DA Glucometrul există în toate centrele și 
este utilizat intensiv 

3.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Cantar bebelusi 

DA DA DA DA DA DA DA Cântarul pentru bebeluși există în 
toate centrele, dar în unele este 
utilizat mai puțin deoarece mamele se 
adresează medicului de familie 

4.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Cantar copii si adulti 

DA DA DA DA DA DA DA Cântarul există în toate centrele și 
este utilizat 

5.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Taliometru de perete 

DA DA DA DA DA DA DA Taliometrul există în toate centrele, 
dar în unele este utilizat mai puțin  

6.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Optotip plansa 

DA DA DA DA DA DA DA Optotipul există în toate centrele, dar 
în unele este utilizat mai puțin 
deoarece mamele se adresează 
medicului oftalmolog 

7.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Centimetru cu BMI 

DA DA DA DA DA DA DA Centimetrul există în toate centrele și 
este utilizat 

8.  Echipamentele medicale distribuite exista 
si sunt functionale : 

- Pulsoximetru 

DA DA DA DA DA DA DA Centimetrul există în toate centrele și 
este utilizat 

9.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale : 

- Laptop 

DA DA DA DA DA DA DA Laptopul există în toate centrele și 
este utilizat intensiv, dar numai în 
sediul Primăriei unde există conexiune 
la internet. 

10.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Multifunctionala 

DA DA DA DA DA DA DA Multifuncționala există în toate 
centrele și este utilizată intensiv 



Nr crt Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

11.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Videoproiector 

DA DA DA DA DA DA DA Videoproiectorul există în toate 
centrele și este utilizat pentru 
activități de grup. 

12.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Tableta 

DA DA DA DA DA DA DA Tableta există în toate centrele și este 
utilizată intensiv pentru campanai de 
promovare cu videoclipuri 

13.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Fumat 

5 4.9 5 5 5 4.7 5 In general un ghid considerat foarte 
util și acceptat de beneficiari 

14.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Consum de alcool 

5 4.5 4.9 5 5 4.5 5 Un ghid util, dar în unele județe mai 
puțin acceptat de beneficiari 

15.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Nutritie 

4.8 4.5 4.6 4.5 5 4.6 5 Un ghid util, mai dificil de aplicat 

16.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Activitate fizica 

4.8 4.5 4.6 4.3 5 4.8 5 Un ghid util, mai dificil de aplicat 

17.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Hipertensiune arteriala 

5 5 5 5 5 5 5 Un ghid apreciat ca foarte util de către 
toți AMC și utilizat intensiv 

18.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

5 5 5 5 5 5 5 Un ghid apreciat ca foarte util de către 
toți AMC și utilizat intensiv 



Nr crt Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

- Diabet 

19.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Sanatate orala 

5 4.1 4.2 4.6 5 4.7 4.8 Un ghid util, dar în unele județe mai 
puțin acceptat de beneficiari 

20.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Prevenirea si managementul 
plagilor 

4.7 3.5 4.1 4.5 5 4.5 4.7 Deși este o activitate frecventă în 
practica AMC, ghidul a fost considerat 
mai adecvat pentru nivelul de spital. 

21.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Monitorizarea dezvoltarii 
copilului 0-4 ani 

5 5 5 5 5 5 5 Un ghid apreciat ca foarte util de către 
toți AMC și utilizat intensiv 

22.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele 
mai frecvent consultate teme fiind (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin consultata, 5 
pentru tema cea mai consultata) : 

- Sfaturi pentru imbunatatirea 
practicii alaptarii 

5 5 5 5 5 5 5 Un ghid apreciat ca foarte util de către 
toți AMC și utilizat intensiv 

23.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari le-ati 

masurat tensiunea arteriala 
intr-o luna 

20-800 

 

33-125 25-300 25-380 100-180 30-160 25-100 Cu predilecție la beneficiari vârstnici 
( >65 ani) 
Sunt oferite mai multe servicii de 
acest tip acolo unde sunt mai multi 
AMC (in general in orase) 

24.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari le-ati 

masurat glicemia bazala intr-o 
luna 

25-270 18-60 10-400 25-300 10-150 10-60 15-50 Cel mai frecvent la pacienti 
diagnosticati 

25.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati copii sub 1 an le-

ati masurat greutatea intr-o 
luna 

5-25 3-25 7-50 6-100 3-28 5-20 3-30  



Nr crt Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

26.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati copii peste 1 an 

le-ati masurat greutatea intr-o 
luna 

5-200 4-10 10-100 4-420 15-35 3-30 3-20  

27.  Servcii furnizate : 
- In medie, cati copii ati testat cu 

optoptipul intr-o luna 

2-15 0-43 2-30 8-98 15-25 0-15 0-15  

28.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari ati 

ingrijit plagi intr-o luna 

2-15 0-5 3-20 7-320 5-45 2-10 0-10  

29.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati 

aplicat testul de screening 
pentru consumul de alcool 
(AUDIT) intr-o luna 

0-40 0-49 20-200 11-530 10-40 10-25 2-25  

30.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati 

aplicat testul de screening 
pentru evaluarea statusului 
fumatului intr-o luna 

0-50 4-57 18-150 20-524 20-35 10-25 5-25  

31.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati 

aplicat testul de screening 
pentru evaluarea rapida a 
obiceiurilor alimentare (REAP) 
intr-o luna 

0-30 0-62 14-300 13-125 25-70 10-25 0-25  

32.  Evaluarea factorilor de risc : 
In medie, la cati beneficiari ati aplicat 
testul de screening pentru calcularea 
indexului activitatii fizice  (GPPAQ) intr-o 
luna 

0-30 0-30 12-100 12-134 10-17 5-25 0-30  

33.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati 
oferit in medie pe luna pentru : 

- Alcool 

2-60 4-94 10-200 25-621 55-170 10-120 3-25 s-a utilizat ghidul de practica 

34.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati 
oferit in medie pe luna pentru : 

- Fumat 

2-50 5-78 10-150 40-641 45-137 10-120 2-30 s-a utilizat ghidul de practica 

35.  Interventii IEC la nivel individual : 2-40 2-116 10-300 25-201 40-110 10-120 2-50 s-a utilizat ghidul de practica 



Nr crt Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

Cate interventii scurte (sfat minimal) ati 
oferit in medie pe luna pentru : 

- Nutritie 

36.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati 
oferit in medie pe luna pentru : 
Activitate fizica 

2-45 2-66 10-100 25-173 35-130 15-120 2-35 s-a utilizat ghidul de practica  

37.  Interventii IEC la nivel de 
grup/comunitate: 

- Ati participat la campania 
« Taramul sanatatii » organizata 
in cadrul proiectului 

- Ati distribuit cartile de colorat 
p[entru copiii de etnie roma 

DA DA DA DA DA DA DA  

38.  Trimiteri catre medicul de familie : 
Cati dintre beneficiarii depistati cu 
probleme in urma testarilor (TA, glicemie) 
au fost trimisi catre medicul de familie 
pentru diagnostic si tratament : 

- TA 
- Diabet 

 

 

 

3-25 

2-9 

 

 

 

4-74 

2-49 

 

 

 

10-200 

10-150 

 

 

 

20-200 

11-140 

 

 

 

20-70 

5-73 

 

 

 

40-90 

10-120 

 

 

 

5-25 

2-15 

 

 

Pentru a doua tură de vizite în teren, rezultatele sunt sintetizate în tabelul de mai jos. 

Nr 

crt 

Aspect analizat BT CL DJ GR GJ NT SV Observatii 

1.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata)  

- Deprinderi de comunicare, 
dezvoltarea echipei si lucrul in 
echipa 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

4 

 

2.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Metode si tehnici utilizate de AMC 
(inclusiv prezentare legislatie AMC 
actualizata) 

4 5 5 4 5 5 5 

3.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

- Elemente de baza in utilizarea 
calculatorului in munca AMC 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

Tema extrem de apreciata si sugerata 
sa fie utilizata la cursuri viitoare. 

4.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

- Prezentare ghiduri de practica si 
studiu individual 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

5.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

- Urgente, prim ajutor 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

Cea mai apreciata tema, extrem de 
utila, se doreste continuarea 
includerii acestei teme in alte cursuri 
de EMC 

6.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

- Prezentarea chestionarului de 
evaluare a factorilor de risc – 
exercitiu practic 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

Foarte apreciate exercitiile practice 

7.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 
pentru tema mai putin apreciata, 5 pentru 
tema cea mai apreciata) 

- Consiliere, interviul motivational 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

8.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Fumat 

        

9.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Alcool 

        



10.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Accidente domestice 

        

11.  Servcii furnizate : 
- Cati beneficiari ați vizitat în 

decembrie în campania de 
promovare a sănătății 

 

 

       

  



Anexa 1 Ghid de interviu aplicat de către coordonatorii județeni din cadrul proiectului 

Program „Provocări în Sănătatea Publică la nivel european” 
Proiect „Consolidarea Rețelei Naționale de furnizori de servicii medicale primare pentru îmbunătățirea stării de sănătate a populației, 

copii și adulți (inclusiv populația vulnerabilă)” 
 

Activitatea 25.4 – Raport vizita de monitorizare si evaluare pentru personalul implicat in implementarea proiectului 

Intocmit: ………………………………….. 

Functia in cadrul proiectului: Coordonator judetean al proiectului 

Activitatea din proiect pentru care se realizeaza vizita: Subactivitatea A25.4.6: Monitorizarea și evaluarea activității echipei locale interdisciplinare  

Data : ….. decembrie 2023 

Locatia : Centrul Medical Comunitar ……………………., jud …………………….. 

 
Nr crt Aspect analizat Da Nu N/A Observatii 

12.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale: 

- Tensiometru digital 

    

13.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale: 

- Glucometru 

    

14.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

- Cantar bebelusi 

    

15.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

- Cantar copii si adulti 

    

16.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

- Taliometru de perete 

    

17.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

    



- Optotip plansa 

18.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

- Centimetru cu BMI 

    

19.  Echipamentele medicale distribuite exista si 
sunt functionale : 

- Pulsoximetru 

    

20.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale : 

- Laptop 

    

21.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Multifunctionala 

    

22.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Videoproiector 

    

23.  Echipamentele IT distribuite exista si sunt 
functionale  

- Tableta 

    

24.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Fumat 

    

25.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Consum de alcool 

    

26.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Nutritie 

    

27.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 

    



la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Activitate fizica 

28.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Hipertensiune arteriala 

    

29.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Diabet 

    

30.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Sanatate orala 

    

31.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Prevenirea si managementul plagilor 

    

32.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 
mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Monitorizarea dezvoltarii copilului 0-
4 ani 

    

33.  Ghidurile de practica sunt utilizate, cele mai 
frecvent consultate teme fiind (dati o nota de 
la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru tema 

    



mai putin consultata, 5 pentru tema cea mai 
consultata) : 

- Sfaturi pentru imbunatatirea practicii 
alaptarii 

34.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari le-ati 

masurat tensiunea arteriala intr-o 
luna 

 

 

   

35.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari le-ati 

masurat glicemia bazala intr-o luna 

    

36.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati copii sub 1 an le-ati 

masurat greutatea intr-o luna 

    

37.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati copii peste 1 an le-ati 

masurat greutatea intr-o luna 

    

38.  Servcii furnizate : 
- In medie, cati copii ati testat cu 

optoptipul intr-o luna 

    

39.  Servcii furnizate : 
- In medie, la cati beneficiari ati ingrijit 

plagi intr-o luna 

    

40.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati aplicat 

testul de screening pentru consumul 
de alcool (AUDIT) intr-o luna 

    

41.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati aplicat 

testul de screening pentru evaluarea 
statusului fumatului intr-o luna 

    

42.  Evaluarea factorilor de risc : 
- In medie, la cati beneficiari ati aplicat 

testul de screening pentru evaluarea 
rapida a obiceiurilor alimentare 
(REAP) intr-o luna 

    

43.  Evaluarea factorilor de risc :     



In medie, la cati beneficiari ati aplicat testul de 
screening pentru calcularea indexului 
activitatii fizice  (GPPAQ) intr-o luna 

44.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati oferit 
in medie pe luna pentru : 

- Alcool 

    

45.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati oferit 
in medie pe luna pentru : 

- Fumat 

    

46.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati oferit 
in medie pe luna pentru : 

- Nutritie 

    

47.  Interventii IEC la nivel individual : 
Cate interventii scurte (sfat minimal) ati oferit 
in medie pe luna pentru : 
Activitate fizica 

    

48.  Interventii IEC la nivel de grup/comunitate: 
- Ati participat la campania « Taramul 

sanatatii » organizata in cadrul 
proiectului 

- Ati distribuit cartile de colorat p[entru 
copiii de etnie roma 

    

49.  Trimiteri catre medicul de familie : 
Cati dintre beneficiarii depistati cu probleme 
in urma testarilor (TA, glicemie) au fost trimisi 
catre medicul de familie pentru diagnostic si 
tratament : 

- TA 
- Diabet 

x    

 

 

 
Intocmit,  

………………………………..      ………………………………….. 



Coordonator judetean     Asistent medical comunitar localitatea ………………. 

  



Anexa 21 Ghid de interviu aplicat de către coordonatorul national al componentei de asistență medicală comunitară 

Nr crt Aspect analizat Da Nu N/A Observatii 

1.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata)  

- Deprinderi de comunicare, 
dezvoltarea echipei si lucrul in echipa 

    

2.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

- Metode si tehnici utilizate de AMC 
(inclusiv prezentare legislatie AMC 
actualizata) 

    

3.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

- Elemente de baza in utilizarea 
calculatorului in munca AMC 

    

4.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

- Prezentare ghiduri de practica si 
studiu individual 

    

5.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

- Taliometru de perete 

    

6.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

    



- Prezentarea chestionarului de 
evaluare a factorilor de risc – 
exercitiu practic 

7.  Cursuri de educatie medicala continua (dati o 
nota de la 1 la 5  pentru fiecare tema,  1 pentru 
tema mai putin apreciata, 5 pentru tema cea 
mai apreciata) 

- Consiliere, interviul motivational 

    

8.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Fumat 

    

9.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Alcool 

    

10.  Videoclipuri utilizate in campanii (dati o nota 
de la 1 la 3  pentru videoclip,  1 pentru tema 
mai putin apreciata, 3 pentru tema cea mai 
apreciata) 

- Accidente domestice 

    

11.  Servcii furnizate : 
- Cati beneficiari ați vizitat în 

decembrie în campania de 
promovare a sănătății 

 

 

   

 


